
 

˥˚˕ˠ˝˜˕˫˝˴ ˥˚˘˝ˣˢ˕ˠ˱ˢˣ˘ˣ 
˟ˣˡˤˣˢ˚ˢ˧˕ ˨ˬ˚˖ˢˣ˘ˣ ˤˠ˕ˢ˕ 

ˣ˖˥˕˜ˣ˗˕˧˚ˠ˱ˢˣ˞ ˤ˥ˣ˘˥˕ˡˡ˰ ˘ˣ˨ 
ˬ˚˥˚˜ ˢ˚ˠ˝ˢ˚˞ˢ˰˚ ˤ˥ˣ˘˥˕ˡˡ˰ 
˗ˢ˚˨˥ˣˬˢˣ˞ ˙˚˴˧˚ˠ˱ˢˣ˦˧˝ 

˘˖ˣ˨  ̡̗̓̔̉ Ψ ίΪΪ ˤ̡̜̖̗̗̓̑̓̌̚ ̙̗̖̉̒̉ ˦̛̖̉̓-ˤ̛̙̜̙̎̎̊̌̉ 



˗̨̖̜̙̗̠̖̎̉ ̨̛̛̥̖̗̥̍̎̎̔̚ȡ 
̖̖̖̤̎̔̑̎̒̎ ̜̙̤̓̚ 

˥̗̖̥̖̤̎̌̑̉̔̒ ̛̗̘̗̖̖̓̎̕ȡ 
ΫȢ Ⱥˣ̖̗̤̋̚ ̛̗̘̖̗̊̎̐̉̑̚̚ ̨̛̛̖̥̖̗̏̑̐̎̍̎̎̔̑̚Ȼ  
άȢ Ⱥ˝̨̛̗̙̑̚ ̑ ̛̜̥̜̙̓̔̉ ˦̛̖̉̓-ˤ̛̙̜̙̎̎̊̌̉ȻȢ 

˥̨̨̘̗̙̖̉̏̎̑̚ ˟̛̛̗̑̎̉̕ ̨̗̙̗̖̊̉̐̋̉̑ ˦̛̖̉̓-ˤ̛̙̜̙̎̎̊̌̉ ̛̗ ȣ 
Ⱥˣ ̝̗̙̙̗̖̑̋̉̑̑̕ ̜̠̖̤̞̎̊ ̘̖̗̔̉̋ ̛̗̙̗̥̖̤̞̊̉̐̋̉̎̔ 
̜̠̙̖̎̏̍̎̑̒ ˦̛̖̉̓-ˤ̛̙̜̙̎̎̊̌̉ȟ ̧̢̙̜̞̎̉̔̑̐̑ ̗̖̗̖̤̋̎̚ 
̛̗̙̗̥̖̤̊̉̐̋̉̎̔̎ ̘̙̗̙̤̌̉̕̕ ̖̉ ȣ ̜̠̖̤̎̊̒ ̗̌̍Ȼ 

˟̉̓ ̛̙̗̥̎̉̔̑̐̋̉ ̋ ˣ˨ ̙̗̖̥̖̤̎̌̑̉̔̒ ̛̗̘̗̖̖̓̎̕ ̘̗ ̛̘̙̎̍̎̉̕̕ Ⱥ˝̨̛̗̙̑̚ ̑ 
̛̜̥̜̙̓̔̉ ˦̛̖̉̓-ˤ̛̙̜̙̎̎̊̌̉Ȼ ̑ Ⱥˣ̖̗̤̋̚ ̛̗̘̖̗̊̎̐̉̑̚̚ ̨̛̛̖̥̖̗̏̑̐̎̍̎̎̔̑̚Ȼ 
̋ ̙̞̉̓̉̕ γ-̛̑ ̖̖̗̍̎̋̒ ̜̠̖̗̎̊̒ ̖̎̍̎̔̑ȟ ̖̎ ̨̗̘̜̍̓̉̚ ̘̙̙̜̗̎̎̌̐̓ ̧̢̨̗̜̠̞̊̉̑̚ȩ  

  



Различные формы работы 

Экономия учебного времени,  
не допущение перегрузок обучающихся 

Сохранение содержания учебных курсов 

Формирование метапредметных  
результатов образования 

ˢ̖̖̤̎̔̑̎̒̒ ̘̗̞̗̍̍ ̓ 
̗̙̖̟̌̉̑̐̉̑̑ 

̖̜̙̗̠̖̤̞̋̎ ̜̙̗̓̋̚  

Деятельностный подход и современные  
педагогические технологии 



˥͙͚ͦͫͫ͊ͪ͡ 
 

· ˥̗̖̥̖̗̗̎̌̑̉̔̌ ̛̗̘̗̖̖̓̎̉̕ ̜̠̖̗̗̎̊̌ ̘̖̔̉̉ȟ ̛̦̗ ̛̠̥̉̚ ˨ ˤ ̧̢̨̗̘̠̊̎̎̑̋̉̉̚ ̗̗̤̊̎̚ 
̛̗̙̗̥̖̤̊̉̐̋̉̎̔̎ ̛̛̘̗̙̖̗̎̊̑̚ ̙̗̖̎̌̑̉ ̑ ̧̛̠̋̓̔̉̎ ̋ ̨̎̊̚ ̛̜ ̛̠̥̉̚ ̨̗̙̖̍̎̏̉̑̚ ̨̗̙̗̖̊̉̐̋̉̑ȟ ̋ 
̛̗̗̙̗̓̒ ̛̗̙̖̗̉̏̎ ̖̟̗̖̥̖̗̉̑̉̔̎ ̑ ̙̗̖̥̖̗̎̌̑̉̔̎ ̗̗̙̋̎̊̉̐̑̎̚ ̛̜̥̜̙̤̓̔Ƞ ̨̨̛̗̘̙̎̍̎̔̎̚ 
̛̗̜̖̍̓̎̉̑̕̕ ̙̗̖̥̖̗̗̎̌̑̉̔̌ ̨̜̙̗̖̋Ȣ 

 
· ˗̨̖̜̙̗̠̖̎̉ ̨̛̛̥̖̗̥̍̎̎̔̚ ɀ ̦ ̛ ̗̗ ̨̛̙̗̥̖̊̉̐̋̉̎̔̉ ̨̛̛̥̖̗̥̍̎̎̔̚ȟ ̢̨̨̛̗̜̎̋̔̎̉̚̚̕ ̋ ̝̗̙̞̉̕ȟ 
̛̗̠̖̤̞̔̑ ̛̗ ̖̗̓̔̉̚̚-̜̙̗̠̖̗̒ȟ ̑ ̨̖̘̙̖̖̉̉̋̔̎̉ ̖̉ ̛̗̖̍̑̏̎̑̎̚ ̘̖̙̜̤̞̔̉̑̎̕ ̛̛̙̜̥̗̎̐̔̉̋ 
̨̗̗̖̋̎̑̚ ̗̖̗̖̗̋̒̚ ̛̗̙̗̥̖̗̊̉̐̋̉̎̔̒ ̘̙̗̙̤̌̉̕̕Ȣ 

 
· ˢ̖̖̤̎̔̑̎̒̎ ̘̙̗̙̤̌̉̕̕ ̖̜̙̗̠̖̗̋̎̒ ̨̛̛̥̖̗̍̎̎̔̑̚ ɀ ̦ ̛̗ ̘̙̗̙̤̌̉̕̕ȟ ̧̢̨̛̙̙̤̉̐̉̊̉̋̉̑̎̚ 
̑̐ ̛̙̠̉̎̉̚ ̢̗̗̊̎̌ ̛̗̠̓̔̑̎̋̉̚ ̠̗̉̋̚ ̋ ̗̌̍ȟ ̗̘̙̖̖̗̗̎̍̎̔̎̌ ̖̉ ̞̑ ̜̠̖̑̐̎̑̎ ̘̖̗̔̉̕ ̖̜̙̗̠̖̗̋̎̒ 
̨̛̛̥̖̗̍̎̎̔̑̚Ȣ  

 
· ˙̛̖̟̗̖̖̗̑̉̑̎̚ ̗̜̠̖̊̎̑̎̕   ɂ ̋ ̛̗̐̉̑̍̎̒̋̑̎̕̚ ̨̛̜̠̑̎̔ ̑ ̧̢̨̗̜̠̞̊̉̑̚ ̜̎̏̍̕ ̗̗̊̒̚ ̖̉ 
̨̛̙̗̖̉̑̑̚̚ȟ ̧̢̛̗̙̉̏̉̎̎ ̋̎̚ ̢̘̙̜̑̑̎̚ ̜̠̖̗̜̎̊̕ ̘̙̗̟̜̎̚̚ ̛̗̘̗̖̖̤̓̎̕ ɉ̟̎̔̑ȟ ̗̙̖̍̎̏̉̑̎̚ȟ 
̛̗̤̎̍̕ȟ ̗̙̖̟̗̖̖̤̌̉̑̐̉̑̎ ̝̗̙̤̕ȟ ̛̙̎̍̋̉̚̚ ̨̗̜̠̖̊̎̑Ɋ ̑ ̙̜̗̎̉̔̑̐̎̎̕ ̘̟̝̠̖̤̎̑̑̑̚̕ ̛̙̎̍̋̉̑̚̚̕ 
˝̛̛̖̙̖̎̎-̛̞̖̗̗̎̔̌̑̒ ̑̔̑ ̙̜̍̌̑̑̕ ̛̙̎̍̋̉̑̚̚̕ȟ ̧̢̛̘̙̜̙̎̍̉̑̋̉̑̑̚̕̕ ̛̛̛̖̙̖̗̥̑̎̉̓̑̋̚Ȣ 

 



˸͔͙ͭͦ͒;͔͔ͫͦ͟ ͙͔ͨͦͫͦ͋  
ζ˾ ͔͙͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͔͎͙ͪͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͔ͦͣͨͦͤͤͭ͊͟ ͯ;͔͎͋ͤͦͦ ͨ͊ͤ͊͡ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ 
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ˥˻̂ ;͔͔ͪ͘ ͔͙͔͚ͤͤͤ͡·͔ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͍͔ͤͯͪͦ;͚ͤͦ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭη 

·ˬ̛̥̉̚ ί. Содержание  внеурочной деятельности с целью  
реализации регионального компонента  Петербургской школы. 

·ˬ̛̥̉̚ ΰȢ Технологии организации и характеристики программ  
внеурочной деятельности региональной направленности   

·ˬ̛̥̉̚ αȢ Нелинейные программы внеурочной деятельности по 
«Истории и культуре Санкт-Петербурга» и «Основам 
безопасности жизнедеятельности» для 5-6 классов. 

·ˬ̛̥̉̚ βȢ Описание интернет-площадок для дистанционной 
поддержки нелинейных программ внеурочной деятельности: 

 
«История и культура Санкт-Петербурга» (режим доступа: 
https://sites.google.com/site/sanktpeterburggorodmuzej/home ) 
 
«Основы безопасности жизнедеятельности» (режим доступа:     
https://sites.google.com/view/glavobg-shkola500 ) 
 

 

https://sites.google.com/site/sanktpeterburggorodmuzej/home
https://sites.google.com/view/glavobg-shkola500
https://sites.google.com/view/glavobg-shkola500
https://sites.google.com/view/glavobg-shkola500


˽͔͙ͪͣͯ΅͔͍ͫͭ͊ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟ ͔͔ͨͪ͒ 
ͫͯ΅͔͍ͫͭͯΌ΅͙͙ͣ ͎͙͊ͤ͊ͦ͊ͣ͡Υ 

 
Çсохраняется предметное содержание; 
Çподдерживаются здоровьесберегающие технологии, не 
допускаются перегрузки детей; 

Çпоявляется возможность индивидуализировать процесс 
обучения; 

Çдистанционная поддержка со стороны разработчиков 
позволяет всем категориям обучающихся разобрать 
материал и выполнить задания на доступном уровне, а также 
вести данные курсы не только учителями предметниками, 
но и классными руководителями. 

Ç5. появляется возможность оптимизировать школьное 
расписание. 

  



˫̥̎̔ ̖̖̗̟̗̖̖̗̗̑̋̉̑̌ ̛̘̙̗̜̍̓̉ȡ  
·̛̗̥̐̍̉̚ ̋ ̛̗̙̗̥̖̗̊̉̐̋̉̎̔̒ ̗̙̖̟̌̉̑̐̉̑̑ ̨̜̗̔̋̑̚ ̨̍̔ 
̗̘̖̗̗̓̔̎̓̌̕̚ ̙̟̗̖̥̖̗̗̉̑̉̔̌ ̛̙̖̋̉̑̉̉ ̡̨̙̖̎̎̑ ̗̘̙̗̋̉̚ȡ 
Ⱥ˟̉̓ ̛̙̗̥̎̉̔̑̐̋̉ ̋ ˣ˨ ̙̗̖̥̖̤̎̌̑̉̔̒ ̛̗̘̗̖̖̓̎̕ ̘̗ 
̛̘̙̎̍̎̉̕̕ Ⱥ˝̨̛̗̙̑̚ ̑ ̛̜̥̜̙̓̔̉ ˦̛̖̉̓-ˤ̛̙̜̙̎̎̊̌̉Ȼ ̑ 
Ⱥˣ̖̗̤̋̚ ̛̗̘̖̗̊̎̐̉̑̚̚ ̨̛̛̖̥̖̗̏̑̐̎̍̎̎̔̑̚Ȼ ̋ ̙̞̉̓̉̕ γ-̛̑ 
̖̖̗̍̎̋̒ ̜̠̖̗̎̊̒ ̖̎̍̎̔̑ȟ ̖̎ ̨̗̘̜̍̓̉̚ ̘̙̙̜̗̎̎̌̐̓ 
̧̢̨̗̜̠̞̊̉̑̚ȻȢ 

 
˜̠̉̍̉̑ ̖̖̗̟̗̖̖̗̗̑̋̉̑̌ ̛̘̙̗̜̍̓̉ȡ 

· ̛̛̙̙̗̥̉̐̉̊̉ ̖̖̖̤̎̔̑̎̒̎ ̘̙̗̙̤̌̉̕̕ ̖̜̙̗̠̖̗̋̎̒ 
̨̛̛̥̖̗̍̎̎̔̑̚ ̘̗ ̖̖̤̍̉̕ ̜̙̓̉̚̕Ƞ 

·  ̙ ̛̛̙̗̥̉̐̉̊̉ ̞̖̎̉̑̐̕̕ ̙̟̎̉̔̑̐̉̑̑ ̖̖̤̞̍̉ ̘̙̗̙̌̉̕̕Ƞ 
· ̛̛̙̙̗̥̉̐̉̊̉ ̛̛̖̙̖̑̎̎ ̢̘̗̔̉̍̓̑ ̨̍̔ ̛̖̟̗̖̖̗̍̑̉̑̒̚ 
̘̗̙̍̍̎̏̓̑ ̖̖̤̞̍̉ ̜̙̗̓̋̚Ȣ  

 
ˤ̛̙̗̜̍̓ ̙̗̖̉̍̎̋̉̚ ̛̖̙̟̉̍̑̑̉̑̑̕̚ ̛̗̙̗̥̖̤̞̊̉̐̋̉̎̔ 
̗̙̖̟̌̉̑̐̉̑̒ȟ ̉ ̛̉̓ ̏̎ ̘̗̎̍̉̌̌̉̕ ̡̗̓̔ ̑ ̖̤̓̔̉̚̚̕ 
̨̛̙̜̗̗̓̋̍̑̎̔̕Ȣ  

 



˹͔ͦ͋ͻ͙͔ͦ͒ͣͦ ͔͔ͪͫͯͪͫͤͦ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͔ͤ ͙ͨͪ 
͙͔͔͙͙ͨͪͣͤͤ ͙͍ͤͤͦ͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟ 

 
ˬ̗̠̎̔̋̎̎̓̑̎̚ 

  ˕̨̛̖̙̟̍̑̑̉̑̕̚ 

  ˤ̗̎̍̉̌̌̑ 

  ˟̖̤̔̉̎̚̚ ̛̙̜̗̗̓̋̍̑̎̔̑ 

  

  l ̛̙̥̖̤̉̎̑̉̔̎ 
Å ˤ̢̗̖̎̎̑̎̕ ̨̍̔ ̨̘̙̗̖̋̎̍̎̑ ̨̛̖̐̉̑̒ȟ ̗̗̙̜̗̖̖̗̊̍̋̉̎ ̧̛̗̘̥̙̗̓̎̕̕ ̑ 

̛̘̙̗̗̙̗̎̓̕ 

˝̖̝̗̙̟̗̖̖̤̉̑̎̕ 

q ̛̉̒̚ ˘˖ˣ˨  ̡̗̤̓̔ Ψ  ίΪΪ  wwwȢ̡̗̓̔̉ίΪΪȢ̙̝ 

q ̋̎̊-̛̓̋̎̚ ̘ ̗ ˣ˖˛ https://sites.google.com/view/glavobg -shkola500   

q ̋̎̊-̛̓̋̎̚ ̘ ̗ Ⱥ˝̛̗̙̑̑̚ ̑ ̛̜̥̜̙̓̔̎ ˦̛̖̉̓-ˤ̛̙̜̙̎̎̊̌̉Ȼ 

https://sites.google.com/site/sanktpeterburggorodmuzej/home  

  

˧̞̖̠̎̑̎̓̑̎̚ 

  

6 ̧̛̗̘̥̙̓̎̕ ̚ ̛̗̜̘̗̍̚̕ ̋ ˝̛̛̖̙̖̎̎ 

6 ̛̦̙̗̖̖̤̔̎̓̎ ̛̖̗̑̎̔̑̚ ɉ̡̝̦̔ - ̖ ̛̗̥̑̎̔̚ȟ CD-̍̑̓̑̚Ɋ 

6 ̗̙̌Ȣ ̛̞̖̎̑̓̉ ɉ̛̘̙̖̙̑̎ȟ ̖̙̓̉̎̚ȟ ̙̗̓̎̓̚̚ ̑ ̛Ȣ̍ȢɊ 

  

˗̙̖̖̤̎̎̎̕ 
  

Ü ˦̗̖̗̌̔̉̚ ̙̝̜̌̉̑̓ 

http://www.школа500.рф/
http://www.школа500.рф/
https://sites.google.com/view/glavobg-shkola500
https://sites.google.com/view/glavobg-shkola500
https://sites.google.com/view/glavobg-shkola500
https://sites.google.com/site/sanktpeterburggorodmuzej/home


ˢ̖̖̤̎̔̑̎̒̒ ̜̙̓̚ ̖̜̙̗̠̖̗̋̎̒ ̨̛̛̥̖̗̍̎̎̔̑̚ 
Ⱥˣ̖̗̤̋̚ ̛̗̘̖̗̊̎̐̉̑̚̚ 

̨̛̛̖̥̖̗̏̑̐̎̍̎̎̔̑̚Ȼ ̋ γȟ δ ̓̔̉̎̚̚ 

·Направление внеурочной 
деятельности: спортивно-
оздоровительное. 

·Цель: формирование у 
учащихся современного уровня 
культуры безопасности 
жизнедеятельности, 
индивидуальной системы 
здорового образа жизни и 
антитеррористического 
поведения. 

·Количество часов в год: 17часов. 
·Формы реализации в 5 классе 
курса: очная (9 часов, из них -4 
часа - экскурсии), дистанционная 
(4 часов). 
 

На дистанционную форму 
выносятся следующие темы 
занятий:  
ü«Жилище человека, особенности 
жизнеобеспечения жилища» (1ч); 
ü«Дорожное движение. 
Безопасность пешеходов» (1ч); 
ü«Чрезвычайные ситуации 
природного характера» (1ч); 
ü«Чрезвычайные ситуации 
техногенного характера» (1ч); 
ü«Здоровый образ жизни. 
Факторы, разрушающие здоровье» 
(1ч). 

 



˾͔͔͔͙͔͊ͫͨͪ͒ͤ͡ ;͍͊ͫͦ ͍ р ͔͊ͫͫ͟͡ 
Ψ ˥̉̐̍̎̔Ⱦ̛̎̉̕ ˟̛̗̠̗̔̑̎̋̚ ̠̗̉̋̚ Ⱦ̝̗̙̉̕ ̨̘̙̗̖̋̎̍̎̑ ˗̗̎̌̚ 

̠̗̉̋̚ очная дистанционная экскурсии 

1 Безопасность в повседневной жизни. Город как 

среда обитания. 

1 - - 1 

2 Жилище человека, особенности 

жизнеобеспечения жилища. 

1 - - 1 

3 Дорожное движение. Безопасность пешеходов. - - Пешеходная 

экскурсия 

2 

4 Пожарная безопасность - - Экскурсия в 

Пожарную часть 

2 

5 Опасные природные явления. Безопасность на 

водоемах. 

1 - - 1 

6 Чрезвычайные ситуации природного характера - 1 - 1 

7 Чрезвычайные ситуации техногенного характера - 1 - 1 

8 Опасные ситуации социального характера. 

Обеспечение личной безопасности дома и на улице 

1 1 - 2 

9 Экстремизм и терроризм в современном мире 1 - - 1 

10 Здоровый образ жизни. Факторы разрушающие 

здоровье 

1 - - 1 

11 Основы оказания первой помощи 1 - - 1 

12 Первая помощь при ушибах, ссадинах, ранах 1 1 - 2 

13 Итоговый контроль 1 - - 1 

Итого часов 9 4 4 17 



ˮ͔͔ͤͭͪͤͭ ͨͦ͡΅͊͒͊͟ ͒͡Ύ 
͍͔ͤͯͪͦ;͎ͤͦͦ ͯͪͫ͊͟ 





˹͔͙͔͚ͤͤ͡·͚ ͯͪͫ͟ ͍͔ͤͯͪͦ;͚ͤͦ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 
͒͡Ύ  р-с ͊ͫͫ͊͟͡ 

 ζˮ͙ͫͭͦͪΎ ͙ ͯ͟͡Έͭͯͪ͊ ˿͊ͤͭ͟-˽͔͔͎ͭͪ͋ͯͪ͊η  

Направление внеурочной деятельности: духовно-нравственное.  
 
Цель: способствовать эмоционально-ценностному восприятию 
школьниками городских объектов, музейных экспозиций и 
традиций как части не только отечественного, но всемирного 
культурного наследия, а себя – как носителей традиций мировой 
культуры, хранителей всемирного культурного наследия, которым 
вправе гордиться каждый петербуржец.  
 
Количество часов в год: 34 часа. 

 



˽͙͔ͪͣͪͤ·͚ ͯ;͔͋ͤͦ-͔͙ͭͣ͊ͭ;͔͙͚ͫ͟ ͨ͊ͤ͡ ͍͔ͤͯͪͦ;͚ͤͦ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͯͪͫ͊͟ 
ζˮ͙ͫͭͦͪΎ ͙ ͯ͟͡Έͭͯͪ͊ ˿͊ͤͭ͟-˽͔͔͎ͭͪ͋ͯͪ͊η ͍ р ͔͊ͫͫ͟͡Φ 

 
№ 

наименование раздела, 

темы 

всего 

часов 

в том числе 

теор

ия 

прак

тика 

дистанц

ионная 

работа 

контроль экскурсии 

1 Введение 4 2 2 

2 

«Отголоски» Древнего 

Египта в Санкт-

Петербурге. 
10 1 1 1 7 

3 

«Отголоски» Древнего 

Вавилона и Ассирии в 

Санкт-Петербурге. 
5 1 2 1 1 

4 
Наследие Античности 

в Санкт-Петербурге. 
12 2 2 1 7 

5 
Защита проектов, 

диагностика. 
3 2 1 

ИТОГО: 34 5 9 3 3 14 



ˮ͔͔ͤͭͪͤͭ ͨͦ͡΅͊͒͊͟ ͒͡Ύ ͍͔ͤͯͪͦ;͎ͤͦͦ ͯͪͫ͊͟ 

 





˽͙͔ͪͣͪ· ͍͔͍ͪ͊ͤͦͯͪͦͤ͘·ͻ ͘ ͙͚͊͒͊ͤ 
͒͡Ύ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έ͚ͤͦ ͪ͊͋ͦͭ· 



˟̧̠̤̔̎̋̎ ̠̐̉̍̉̑ ˣ̛̙̗̥̖̤̊̉̐̋̉̎̔̎ ̑ ̗̟̥̖̤̑̉̔̎̚ ̛̦̝̝̤̎̓ȟ ̧̢̗̖̋̐̑̓̉̑̎ ̋ 
̛̔̎̍̋̑̑̚̚ ̨̘̗̥̗̖̑̔̐̋̉̑̚ ̛̘̙̗̜̍̓̉ 

  

˥̨̟̎̉̔̑̐̉̑ ̙̗̖̥̖̗̗̎̌̑̉̔̌ 
̛̗̘̗̖̖̓̎̉̕  

ü Сохранение содержания курсов «История и культура Санкт-
Петербурга» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

ü 100 % вовлеченность обучающихся 

˥̨̟̎̉̔̑̐̉̑ ˩˘ˣ ˦ ü Активное развитие метапредметных компетенций обучающихся. 
ü Создание условий для развития каждого ребенка.  
ü Расширение возможностей получения качественного образования 

обучающимся с разными потребностями и возможностями.  
ü Рост достижений всех участников образовательного процесса. 

ˣ̨̙̖̟̌̉̑̐̉̑ ̛̤̑̎̚̚̕ 
̘̗̙̍̍̎̏̓̑ ̞̋̎̚ ̛̜̠̖̗̉̑̓̋̚ 
̛̗̙̗̥̖̗̗̊̉̐̋̉̎̔̌ ̘̙̗̟̎̉̚̚ 

  

ü Повышение степени индивидуализации образовательного процесса. 
ü Повышение степени удовлетворенности всех образовательным 

процессом. 
ü Повышение доли учителей, использующих дистанционные 

технологии для различных категорий обучающихся. 

ˣ̨̛̘̟̑̑̐̉̑̕ ̛̤̑̎̚̚̕ 
̧̢̗̙̗̥̙̐̍̋̎̊̎̎̌̉̎̒̚ 
̨̛̛̥̖̗̍̎̎̔̑̚  

ü Оптимизация расписания. 
ü Создание условий для недопущения перегрузок обучающихся. 

˻͙͙͔ͨͫ͊ͤ Ήͺͺ͔͍ͭͦ͟Σ 
 ͒ ͙͎͔ͦͫͭ͊ͣ·ͻ ͙ͨͪ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͙ͦ͊ͤ͘ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟ 

 

 



˥̑̓̑̚ ˡ̙̤̎ ̘̗ ̞̑ ̧̘̙̗̗̖̎̍̔̎̑ 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ 

ʨʝʩʫʨʩʦʚ. 

  

ʇʦʠʩʢ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʘʨʪʥʝʨʦʚ, 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ 

ʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʧʣʘʪʥʳʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʣʫʛʠ). 

ʉʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪ ʧʦ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʩ 

ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝʤ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʥʝʣʠʥʝʡʥʳʭ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ.  



ˤ̛̙̗̜̍̓ ̤̊̔ ̛̘̙̖̎̍̉̋̔̎̚ ̖̉ ̧̢̜̞̔̎̍̑̚ ̨̗̖̝̙̖̟̞̓̎̎̑ ̑ ̖̙̞̎̑̉̉̚̕ȡ 
·Городской семинар-практикум «Организация внеурочной деятельности в 
школе ООО»: 29 мая 2015 г., АППО. Выступление Базина Н.Г. по теме 
«Учебный план внеурочной деятельности в петербургской школе: 
управленческий аспект» 

· VI  ̌ ̗̙̗̍̓̑̎̚ ̘̗̠̎̍̉̌̌̑̎̓̑̎̚ ̨̛̠̖̎̑ «Учимся вместе: новый формат 
современной школы», 25 февраля, 2016. Тема  выступления: Возможности 
сервисов сети Интернет для реализации дистанционных элементов 
программ внеурочной деятельности для выполнения регионального 
компонента учебного плана Петербургской школы. Базина Н.Г., Святоха 
Л.С., Тихомирова Ю.А.  

· VII  ̠ ̨̙̗̎̑̒̓̉̚̚̚̚ ̨̗̖̝̙̖̟̓̎̎̑ ̚ ̜̖̙̗̖̤̎̏̍̉̍̕̕ ̛̜̠̉̑̎̚̕ 
Ⱥ˝̖̝̗̙̟̗̖̖̤̉̑̎̕ ̛̞̖̗̗̎̔̌̑̑ ̨̍̔ ˢ̗̗̋̒ ̡̗̤̓̔ȻȢ  , 25 марта 2016 
года. Тема выступления: Возможности сервисов сети Интернет для 
реализации дистанционных элементов программ внеурочной 
деятельности для выполнения регионального компонента учебного плана 
Петербургской школы. Базина Н.Г., Святоха Л.С., Тихомирова Ю.А.  

 

˨͙͔͙ͫͫͣͤ͊ͼ͙Ύ ͦͨ·ͭ͊ 
 

 

 



ˣ̛̘̤ ̛̙̗̤̉̊ ̡̗̤̓̔ ̘̗ ̖̖̗̜̍̉̕ ̧̖̘̙̖̉̉̋̔̎̑ ̤̊̔ ̗̘̜̗̖̊̔̑̓̋̉ ̋ 
̧̢̜̞̔̎̍̑̚ ̛̗̠̞̎̍̑̎̓̑̕̚ ̨̘̗̗̞̊̑̚ ̑ ̗̙̖̞̊̑̓̉̚ȡ 
  
·Базина Н.Г., Святоха Л.С., Тихомирова Ю.А. Возможности сервисов 
интернет для реализации дистанционных элементов программ 
внеурочной деятельности для выполнения регионального компонента 
учебного плана Петербургской школы// Сборник материалов VII  
Всероссийской конференции с международным участием 
«Информационные технологии для Новой школы». Изд. СПб.: ГБУ ДПО 
«СПЦОКОиИТ», том 4, 2016 г.- СС. 56-61. 

  
·Базина Н.Г., Святоха Л.С., Тихомирова Ю.А. Образование вне урока// 
Сборник «Учимся вместе: новый формат современной школы». Вып. 3. 
Изд. СПБ.: «Речь», 2016. СС.16-21. 

 
·«Внеурочная деятельность: содержание и технологии реализации»/ Науч. 
ред. И.В. Муштавинская  и Т.С. Кузнецова. – СПб:  КАРО,  2016. – 
(Петербургский вектор внедрения ФГОС ООО).  - СС. 68 – 89. 

 

 

˨͙͔͙ͫͫͣͤ͊ͼ͙Ύ ͦͨ·ͭ͊ 
 

 

 



 

ʆʧʳʪ ɻɹʆʋ ʰʢʦʣʳ ˉ 500, ʧʦ 

ʜʘʥʥʦʤʫ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʨʘʙʦʪʳ, 

ʧʨʦʰʝʣ ʵʢʩʧʝʨʪʠʟʫ ʠ ʙʳʣ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥ ʢ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʚ 

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʩʦʙʠʠ 

çɺʥʝʫʨʦʯʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ: 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠè ʧʦʜ ʨʝʜ. ʀ.ɺ. 

ʄʫʰʪʘʚʠʥʩʢʦʡ ʠ ʊ.ʉ. 

ʂʫʟʥʝʮʦʚʦʡ, ʢʘʢ ʧʨʠʤʝʨ 

çʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʚʥʝʫʨʦʯʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡè (ʉ.68). 

 

 

˨͙͔͙ͫͫͣͤ͊ͼ͙Ύ ͦͨ·ͭ͊ 
 



˦̘̗̉̑̊̚ ̐̉ ̖̖̋̑̉̑̎̕. 

С программами и технологиями реализации 
нелинейных программ внеурочной 
деятельности вы можете познакомится  
сайте школы № 500 в разделе  
«Инновационная деятельность» 

 

www.школа500.рф 
  

http://www.школа500.рф/
http://www.школа500.рф/

